


№
п/п

Содержание мероприятия Сроки Исполнители

1.Комитет по образованию администрации МО Чернский район
Информационно – просветительская работа

1.1 Кинопоказы в рамках кинолектория «Россия против
наркотиков»

30 мая 2025 года Начальник лагеря, вожатый

1.2 Круглые столы: «Подросток и закон» (7-10 кл.), «День
против курения»;
«Здоровье - это жизнь»;
«Личность и алкоголь»;
«Горькие плоды «сладкой жизни» или о тяжких
социальных последствиях употребления наркотиков»
«Бездна, в которую надо заглянуть» (8- 9классы. С
привлечением сотрудников КДН и ЗП, ПДН,
медицинских работников.

С27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.3 Конкурс рисунков
1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»
8-10 кл. «Мы выбираем жизнь!»

С 27 мая по 25
июня 2025года

Начальник лагеря, вожатый

1.4 Проведение профилактических мероприятий с
обучающимися в рамках Дня здорового питания и
отказов от излишеств в еде

С 27 мая по 25
июня 2025года

Начальник лагеря, вожатый

1.5 Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.6 Квест «Курение или здоровье-выбор за вами» (6
классы)
Квест-игра «НезависиМЫ» с привлечением
сотрудников КДН и ЗП, ПДН, медицинских
работников.

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.7 «Спартакиада обучающихся образовательных
организаций Тульской области «Стартуем вместе» »

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.8 Беседы о профилактике ВИЧ инфекции (8-10 кл.) С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.9 Тематические выставки «О здоровом образе жизни». С 27 мая по 25 Начальник лагеря, вожатый



июня 2025 года
Спортивно - оздоровительные мероприятия

1.10 День Здоровья (1-9 кл.) С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.11 Спортивные соревнования (1-9кл.) С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.12 Акция «Новое поколение выбирает ЗОЖ»
(спортивные соревнования по волейболу, мини-
футболу)

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.13 Легкоатлетические соревнования под девизом «Быть
здоровым Здорово!»

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.14 Танцевально-развлекательная программа для
подростков «Круче всех!»

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

Работа с родителями
1.15 Родительские собрания:

- «Подросток и наркотики»;
- «Курить или не курить?»
«Организация занятий школьника по укреплению
здоровья и привитию здорового образа жизни» (с
приглашением специалистов)

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.16 Лекторий для родителей:
1 классы «Адаптация первоклассника».
2-4 классы «Психология общения».
5 классы «Психофизическое развитие, адаптация
обучающихся переходного возраста».
6 классы «Социально-психологическая характеристика
личности обучающегося».
7 классы «Возрастные особенности подросткового
периода».
8 классы « Подросток и родители».
9 классы «Поиск понимания в общении».

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.17 В период проведения Акции обеспечить работу
телефона «единой горячей линии» (номер 8-800-450-
71-00) для обращений граждан, в том числе
анонимных, по вопросам противодействия

с 27 мая по 25 июня 2025
года

Начальник лагеря, вожатый



наркопреступности и оказания социально-
психологической и медицинской помощи
наркозависимым и членам их семей

1.18 Разработка рекомендаций для родителей «Что делать,
если в дом пришла беда», «Создание дома, свободного
от наркотиков».

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.19 Анкетирование родителей «Здоровье в семье»,
«Детско- родительские отношения».

С 27 мая по 25
июня 2025 года

Начальник лагеря, вожатый

1.20 Торжественное закрытие антинаркотического
месячника. Подведение итогов.

26 июня 2025 года Начальник лагеря, вожатый

2. ГПОУ ТО «ТСХК им. И.С.Ефанова» отделение в поселке Чернь
2.1 Информирование о проведении профилактической

акции «Вместе против наркотиков!» (размещение
информации о проведенных мероприятиях на сайте
колледжа).
Размещение ящика для анонимных обращений в фойе
колледжа.

25-26.05.2025 Гнатенко А.В.,
секретарь учебной части

2.2. Акция «Твой выбор», направленная на профилактику
курения

30.05.2025 Летифова С.М., социальный
педагог

2.3. Конкурсы тематических рисунков, плакатов,
видеороликов среди обучающихся антинаркотической
направленности

02.06-16.06.2025 Классные руководители учебных
групп

2.4. Беседа с элементами тренинга
«Аксиомы вредных веществ»

04.06.2025 Летифова С.М., специалист ОПСиД
(по согласованию)

2.5. Информационный час для обучающихся с инспектором
ПДН ОП «Чернский» о правовых аспектах
деструктивного поведения.

17.06.2025 Куршева О.А.,
Фролова О.М.., инспектор ПДН
(по согласованию)

2.6. Лекторий для обучающихся с участием нарколога
ГУЗ «Плавская ЦРБ им. С.С.Гагарина»

24.06.2025 Куршева О.А.,
Алексанян Р.Д., нарколог
(по согласованию)

2.7 Родительский час «Подросток и наркотики» 20.06.2025 Классные руководители учебных
групп, социальный педагог

2.8 Информационный час «Знать, чтобы жить!» с
просмотром видеороликов о последствиях
наркомании, алкоголизма, табакокурения,

Еженедельно Летифова С.М., социальный
педагог, классные руководители



рекомендованного для профилактической
превентологии

2.9 Спортивные мероприятия среди обучающихся учебных
групп:
спортивная эстафета, мини-футбол, волейбол,
настольный теннис, флешмоб

еженедельно Шадский С.В., преподаватель
физкультуры

2.10 Итоги профилактической акции «Вместе против
наркотиков!»

26.06.2025 Куршева О.А., Летифова С.М.,
классные руководители,
мастера п/о

3.ГПОУ ТО «Чернский профессионально-педагогический колледж»
3.1. Общеколледжная линейка, посвящённая месячнику 26.05.2025 Заместитель директора по УВР
3.2. Проведение общеколледжного классного часа по теме

«Электронные сигареты. Скрытая опасность»
26.05.2025 Классные руководители

3.3. Организация в рамках летней оздоровительной
компании профилактических мероприятий,
направленных на предупреждение употребления
наркотических средств и психотропных веществ

27.05.2025 Социальный педагог

3.4. Круглый стол «Умей сказать НЕТ!» 28.05.2025 Советник директора по воспитанию
3.5. Всемирный день без табачного дыма. Встреча

студентов с врачом – наркологом. День здорового
питания

02.06.2025 Заместитель директора по УВР,
фельдшер

3.6. Проведение книжных выставок, посвящённых
антинаркотической пропаганде

02.06.2025 06.06.2025 Библиотекари

3.7. Организация работы видеолектория «Россия против
наркотиков»

04.06.2025 06.06.2025 Советник директора по
воспитанию, педагог - организатор

3.8. Радиолинейка «Школа правовых знаний» 09.06.2025 Социальный педагог, медиацентр
3.9. Включение в содержание уроков ОБЖ, анатомии и др.

вопросов по формированию здорового образа жизни,
профилактике вредных привычек

Весь период акции Преподаватели колледжа

3.10. Размещение информации о проведении месячника на
сайте, странице в Вконтакте, на странице медиацентра
колледжа

Весь период акции Системный администратор,
советник директора по воспитанию

3.11. Спортивная эстафета «Будь здоров!» 11.06.2025 Преподаватель физической
культуры

3.12. Встреча с представителем волонтёрского движения р.п. 17.06.2025 Советник директора по воспитанию



Чернь «Здоровое поколение»
3.13. Тематическая беседа с представителями прокуратуры

Чернского района Тульской области о действии
законов и нормативных актов, касающихся оборота
наркотических веществ, включая уголовную
ответственность

19.06.2025 Социальный педагог

3.14. Проведение флешмоба «Спорт вместо наркотиков» 25.06.2025 Преподаватель физической
культуры

3.15. Размещение тематических антинаркотических
листовок на стендах колледжа и общежития

23.06.2025 27.06.2025 Педагог – организатор, воспитатели

3.16. Индивидуальная и групповая работа с учащимися и
родителями (законными представителями) по
профилактике асоциальных проявлений в молодёжной
среде (наркомания, токсикомания, алкоголизм)

Весь период акции Классные руководители

3.17. Обеспечение работы телефона «единой горячей линии»
для обращения граждан 8(800-450-71-00)

В период проведения акции Социальный педагог, системный
администратор

3.18. Участие в семинаре «Профилактика и ранее выявление
незаконного потребления наркотиков в молодёжной
среде»

В период проведения акции Педагог – психолог

3.19. Проведение мониторинга социальных сетей в
информационно-телекоммуникационной сети
«Интернет» с целью выявления информации,
пропагандирующей употребление, изготовление и
распространение наркотических и психотропных
веществ

В период проведения акции
(май-июнь)

Системный администратор

3.20. Размещение ящика для анонимных обращений В период проведения акции Педагог - психолог
3.21. Участие в областном конкурсе страниц

профессиональных образовательных организаций и
социальной сети «Мы выбираем здоровье!»

В период проведения акции Советник директора по воспитанию

3.22. Участие в конференции по итогам социально-
психологического тестирования обучающихся

В период проведения акции Педагог - психолог

3.23. Подведение итогов месячника 26.06.2025 Социальный педагог
4.Редакция газеты «Заря.Чернский район»

4.1 Публикация на страницах газеты «Заря.Чернский
район» и на официальном сайте газеты обращений

В период проведения Акции Редакция газеты «Заря.Чернский
район»



представителей власти всех уровней к населению о
начале проведения Акции с призывом принять в ней
активное участие.

4.2 Публикация сообщений о начале проведения Акции В период проведения Акции Редакция газеты «Заря.Чернский
район»

4.3 Освещение на страницах газеты «Заря.Чернский
район» и на официальном сайте газеты мероприятий,
проводимых в Чернском районе в рамках Акции

В период проведения Акции Редакция газеты «Заря.Чернский
район»

5.Отделение помощи семье и детям п. Чернь
5.1. Акция в социальной сети Вконтакте «Вместе против

наркотиков», размещение социальных видеороликов,
контактов ОМВД по Чернскому району для звонков

26.05.2025-26.06.2025 Социальный педагог ОПСиД
п. Чернь Кирюхина С.В.

5.2. Занятие с элементами тренинга «Живи ярко, живи
трезво» в ГУ ТО ТСХК им.И.С.Ефанова

11.06.2025 Социальный педагог ОПСиД
п. Чернь Кирюхина С.В.

6. ГУЗ «Плавская ЦРБ им. С.С.Гагарина» Чернское отделение
6.1. Проведение просветительской акции с призывниками В период проведения Акции Алексанян Р.Д., нарколог
6.2. Статья в СМИ антинаркотической тематики В период проведения Акции Алексанян Р.Д., нарколог
6.3. Сан бюллетни с антинаркотической тематики В период проведения Акции м/работники ФАП
6.4. Распространение буклетов с антинаркотической

тематикой
В период проведения Акции м/работники ФАП, м/с кабинета

7.Отдел по культуре, спорту, молодёжной политике и туризму администрации МО Чернский район
7.1 Профилактическая беседа «Жизнь прекрасна – не трать

ее напрасно»
30.05.2025 МБУК"Чернская межпоселенческая

библиотека им. А.С.Пушкина"
(Чуприкова О.В.) - Новопокровская
с/б

7.2 Акция «Здоровому движению - наше уважение» 13.06.2025 МБУК"Чернская межпоселенческая
библиотека им. А.С.Пушкина"
(ЧуприковаО.В.) - Детская
библиотека

7.3 Уличная акция «Молодежь против наркотиков» 19.06.2025 МБУК"Чернская межпоселенческая
библиотека им. А.С.Пушкина"
(Чуприкова О.В.)

7.4 Откровенный разговор «Не отнимай у себя завтра» 26.06.2025 МБУК"Чернская межпоселенческая
библиотека им. А.С.Пушкина"
(Чуприкова О.В.) - Архангельская



с/б
7.5 Круглый стол «На страже твоего здоровья» 26.06.2025 МБУК"Чернская межпоселенческая

библиотека им. А.С.Пушкина"
(Чуприкова О.В.) - Скуратовская с/б

7.6 Музейное занятие «Мы выбираем ЖИЗНЬ!»,
повествующее о вреде наркотиков и призывающее
вести здоровый образ жизни.

18.06.2025 МБУК «Чернский районный
историко-краеведческий музей
имени Н.А.Вознесенского»
(Чубарикова Л.И.)

7.7 Час творчества «Лоскутная мастерская» - мастер-класс
по изготовлению тряпичной куклы. Прививая
участникам навыки полезного досуга.

10.06.2025 МБУК «Чернский районный
историко-краеведческий музей
имени Н.А.Вознесенского»
(Чубарикова Л.И.)

7.8 Беседа «Наркотики это зло» 3.06.25 МБУК «Чернский районный дом
культуры» (Кульпина Е.Ю.)

7.9 Конкурс рисунка на асфальте «Мы -против
наркотиков»

9.06.25 МБУК «Чернский районный дом
культуры» (Кульпина Е.Ю.)

7.10
Информационный час-пропаганда здорового образа
жизни «Будь здоровым, сильным, смелым»

17.06.25 МБУК «Чернский районный дом
культуры» (Кульпина Е.Ю.)

7.11 Спортивно-развлекательная программа «Дружно,
смело, с оптимизмом, за здоровый образ жизни»

23.06.25 МБУК «Чернский районный дом
культуры» (Кульпина Е.Ю.)

8.МО Тургеневское
8.1. Информационный стенд В период проведения акции Михалина С.А
8.2. Акция, раздача информационного материала за

ЗОЖ «Наркотики- территория тревоги!»
28.05.25г. Сиголаева Е.Ю.

8.3. Тематический час «Мы за мир, без наркотиков!» 13.06.25г. Михалина С.А.
8.4. Час спорта «Мой веселый волейбол» 14.06.25г. Сиголаев А.Ф.
8.5. Акция, раздача информационных материалов за

ЗОЖ «Помоги себе сам»
14.06.25г. Сигалова Т.Г.

8.6. Работа информационного уголка «Предупрежден-
вооружен!»

В период проведения акции Сиголаева Е.Ю.

8.7. День здоровья «Спорт-комфорт» 24.06.25г. Сиголаева Е.Ю.
9.МО Северное

9.1. Акция «Культура против курения» 20.05.2025 Миронова Т. Г



9.2. Викторина «Формула здоровья» 22.05.2025 Миронова Т. Г.
9.3. Час полезной информации «Страна здоровья» 24.05.2025 Мишурина М. Г.
9.4. Тематическая беседа «Цени свою жизнь» 27.05.25 Соломатина Н. С.
9.5. Информационный час «Мир без табака» 29.05.25 Соломатина Н. С.
9.6. «Вместо яда – спорт» беседа

Направлена она на популяризацию активного и
спортивного образа жизни, а также отказ от
злоупотребления отравляющими наркотическими
веществами среди молодежи.

03.06.2025 Щербаков Д. А.
Андрейчик О..В.

9.7. Спортивная программа
«Ты сильнее, чем наркотики»

7.06.25 Соломатина Н. С.

9.8. Акция (распространение памяток) «Знак беды –
наркотики!»

18.06.25 Соломатина Н. С

9.9. Турнир по настольному теннису «Бросайте плохие
привычки – любите жизнь»

20.06.25 Соломатина Н. С.

9.10. Акция «Мы выбираем жизнь!»
Цель профилактика злоупотребления наркотических и
психоактивных веществ среди молодежи, пропаганды
здорового образа жизни.

21.06.2025 Щербаков Д. А.
Андрейчик О. В.

9.11 Беседа – диалог «Мифы и правда о наркотиках» 25.06.25 Соломатина Н. С.
10.МО Липицкое

10.1. «Шаг в бездну» информационная выставка 26.05.2025 Гончарова З.А. заведующая
Кожинским СДК

10.2. «Вместе против наркотиков» информационный стенд о
вреде наркотиков.

26.05.2025 Астафурова И.В. заведующая
Архангельским СДК

10.3. «Дети против наркотиков» рисунки на асфальте 28.05.2025
15-00

Карпушина Ю.В. заведующая
Луженским СДК

10.4. «Умей сказать нет» беседа 28.05.2025
14-00

Астафурова Г.В. заведующая
Ержинским СДК

10.5. «Мифы и реальность о курении» профилактическая
беседа

31.05.2025 Чуркина Л.В. заведующая
Краснопутским СДК

10.6. «Цена зависимости –жизнь» час вопросов и ответов 05.06.2025
13-00 час.

Гончарова З.А. заведующая
Кожинским СДК

10.7. Круглый стол «Цена сомнительных удовольствий» 07.06.2025 Чуркина Л.В. заведующая

https://www.maam.ru/obrazovanie/narkotiki
https://www.maam.ru/obrazovanie/narkotiki


Краснопутским СДК
10.8. «Не отнимай у себя завтра» час здоровья 11.06.2025

14-00
Астафурова Г.В. заведующая
Ержинским СДК

10.9. «Мы за жизнь без наркотиков» спортивная программа 14.06.2025
16-00

Карпушина Ю.В. заведующая
Луженским СДК

10.10. «Береги себя для жизни» раздача буклетов и
информирование молодёжи о вреде наркотических
средств.

26.06.2025 Астафурова И.В. заведующая
Архангельским СДК

10.11. «Дети за ЗОЖ» соревнования по настольному теннису 26.06.2025 Курохтина Т.П.


